


 



 

húÐ¯Ð¶ÐÐêPÐ KúÐhÍÁÐü¥ÐÐê ¯ÐÐêP¯Ð D§Ð¯ÐÐêPÐ, ®ÐÐÑÅúoÐÕ A®Ð×¶¯Ð

húÐ¯Ð¶ÐÐêPÐ KúÐhüú¥ÐÐê D§Ð¯ÐÐêPÐ Kú³úºÐÐ¥ÐÕ ³úÕoÐÐê
\\ sú³êúKú KúÐhüú®ÐÐï «Ðê ¬ÐÐPÐ Têú. ÒSÐqÐ ¬ÐÐPÐ ÁÐ®Ð×súÐ¯Ð ®ÐÐcêú Têú A¥Ðê oÐê¥Ð×ï ºÐnÐü¥Ð KúÐ¯ÐüKú³ú ®ÐÐcêú Têú.

\\ ÁÐÐë §ÐõrÐ®Ð KúÐ¯ÐüKú³ú ÒSÐqÐ «ÐoÐÐºÐê A¥Ðê ÁÐ®ÐWC PÐ¯Ð×ï Kêú ¥ÐÅúÕñ oÐê §ÐÚTêú. 

\\ §ÐTúÕ oÐê ÒSÐqÐ¥Ðê ÁÐï«ÐïÒ¤ÐoÐ ÁÐïsêú»Ð ÁÐ®ÐWºÐê Têú.

\\ VúÐê ÁÐ®Ð×súÐ¯Ð®ÐÐï rÐÕ KúÐêC §Ðõ½Ð §ÐÚTêú oÐÐê §ÐTúÕ KúÐ¯ÐüKú³úAê oÐê¥ÐÐê B¥ÐKúÐ³ú ¥Ð Kú³úºÐÐê VúÐêBAê. 
oÐê®Ð¥Ðê ÁÐÐï¬Ð¹Ðê A¥Ðê ÁÐÐSÐÐê VúºÐÐ«Ð ÁÐ®ÐWºÐÐê.

\\ KúÐ¯ÐüKú³ú §ÐTúÕ ÁÐïsêú»ÐÐAÐê¥ÐÕ ÁÐ®ÐVú oÐ§ÐÐÁÐÐê.

\\ KúÐ¯ÐüKú³ú¥ÐÕ ºÐÐoÐSÐÕoÐ¥ÐÕ ³úÕoÐ "GATHER" (PÐê¤Ð³ú) oÐKú¥ÐÕKú §Ð³ú AÐ¤ÐÐÑ³úoÐ ÅúÐêºÐÕ VúÐêCAê.
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•	  

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



•	  

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



•	  

sú³ú³úÐêVú §ÐÕ ¥Ðê §ÐÚ³úÕ 
Kú´ T×ïú ®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ 

KúÅúÐ¥ÐÕ 

DSSÐ ÁrÐÐ¥Ðê kúÐïKúÕ ¥Ðê 
³úÐOÐê¶Ð×ï »Ð×wú §ÐÐnÐÕ,

KêúÔ¶»Ð¯Ð®Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ,

ÁÐ×³úÒNÐoÐ ®ÐÐoÐ×oºÐ¥ÐÕ 
AêKú ®ÐW¥ÐÕ ÁÐOÐÕ 

1

sú³ú³úÐêVú AÐ¯Ð¥Ðü A¥Ðê 
ÒºÐcúÐÒ®Ð¥Ð ¯Ð×JoÐ ¬ÐÐêVú¥Ð,

sÚú¤Ð oÐê¶Ð A¥Ðê 
AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð¯Ð×JoÐ ®ÐÕf×ïú,

SÐÐêrÐÐ ®ÐÑÅú¥ÐÐrÐÕ 180 
ÑsúºÐÁÐ ÁÐ×¤ÐÕ sú³ú³úÐêVú 
AÐC Aê©ú Aê ¥ÐÕ 

AêKú ¶ÐÐ¶Ð PÐÐê¹Õ ¶ÐÐê,

®ÐÐ³úÐê A¥Ðê ®ÐÐ³úÐ 
rÐºÐÐ ºÐÐ¹Ðï 

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐê AÐ¤ÐÐ³

AÐ§Ðê ®Ð¥Ðê Vú´³úÕ 
§ÐÐêÀÐKú oÐoºÐÐê

Aê¥ÐÕÒ®Ð¯ÐÐ¥Ðê 
«Ð¥ÐºÐÐ ¥ÐÐ súÐê 

XºÐ¥Ð¥ÐÕ ®ÐVú«ÐÚ³úÕ

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ ¥ÐÐ XºÐ¥Ð¥ÐÐê 
D§ÐÅúÐ³ú, A¶ÐPÐ A¶ÐPÐ 
§ÐõKúÐ³ú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐKú AÐÅúÐ³ú 

«ÐÕW ÒqÐ®ÐÐÓÁÐKú®ÐÐï 
Aê¶«Ðê¥húÐaúÐê¶Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ, 

KÝúÒ®Ð¥ÐÐ»Ð ®ÐÐcêú 
DpÐ®Ð ÁÐÐrÐÕ 

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 
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PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ ¥ÐÐ XºÐ¥Ð¥ÐÐê D§ÐÅúÐ³ú,  
A¶ÐPÐ A¶ÐPÐ §ÐõKúÐ³ú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐKú AÐÅúÐ³ú

AÐB.Aê©ú.Aê. ¶ÐÐ¶Ð PÐÐê¹Õ

KêúÔ¶»Ð¯Ð®Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ Aé¶«Ðê¥húÐaúÐê¶Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ

AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð 
®ÐÕf

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



§ÐõÁÐºÐ rÐÕ AÐêTúÐ®ÐÐï 
AÐêTúÕ SÐÐ³ú oÐ«ÐÕ«ÐÕ 
oÐ§ÐÐÁÐ (AêAê¥ÐÁÐÕ), 

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ÁqÐÕ A¥Ðê 
PÐ¬ÐüÁrÐ Ò»Ð»Ð× §Ð³ú ¥Ð 

AÐºÐºÐÐ ®ÐÐcêú KúÐêC AÐïSÐ

¥ÐXKú¥ÐÕ ÅúÐêÔÁ§Ðcú¶Ð 
Kêú SÐÕKúÕoÁÐÐ Kêú¥¢ú §Ð³ú 

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ¥ÐÐê §ÐõÁÐºÐ,

Kú³úÐê ÁºÐÁrÐ «ÐÐ¹§ÐnÐ 
A¥Ðê Ò¥Ð³úÐêPÐ ®ÐÐoÐÝoºÐ
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Aê.Aê¥Ð.ÁÐÕ. oÐ§ÐÐÁÐ A¥Ðê 
ÁÐïÁrÐÐKúÕ¯Ð §ÐõÁÐÚÒoÐ, «ÐÐ¹Kêú 

«ÐÐ¹Kú ¥ÐÕ AÐ³úÐêP¯Ð¥ÐÕ sú³úOÐÐÁoÐ

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



 

2
Aê.Aê¥Ð.ÁÐÕ. oÐ§ÐÐÁÐ A¥Ðê ÁÐïÁrÐÐKúÕ¯Ð §ÐõÁÐÚÒoÐ, 

«ÐÐ¹Kêú «ÐÐ¹Kú ¥ÐÕ AÐ³úÐêP¯Ð¥ÐÕ sú³úOÐÐÁoÐ

ÅúÕ®ÐÐêP¶ÐÐêÓ«Ð¥Ð

§Ðêcú¥ÐÕ oÐ§ÐÐÁÐ

ÅúÐêÔÁ§Ðcú¶Ð

«¶Ðhú §Ðõê»Ð³ú

«¶Ðhú cêúÁcú

¯Ð×Ñ³ú¥Ð cêúÁcú

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 
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»ÐÐëSÐ ®ÐÐcêú Åïú®Ðê»ÐÐ 
cúÐêB¶Ðêcú¥ÐÐê D§Ð¯ÐÐêPÐ Kú³úºÐÐê

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ, 
ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ 

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 

ÁÐÐ«Ð× A¥Ðê §ÐÐnÐÕrÐÕ ÅúÐrÐ ¤ÐÐêºÐÐ¥ÐÕ AÐsúoÐ

¬ÐÐêVú¥Ð «Ð¥ÐÐºÐºÐÐ A¥Ðê OÐÐºÐÐ §ÐÅêú¶ÐÐï

»ÐÐëSÐ §ÐTúÕ



 

3
®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ,  

ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ 

PÐ¬ÐüºÐoÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐAÐê¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



•	  

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



•	  

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 
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sú³ú³úÐêVú AÐ¯Ð¥Ðü A¥Ðê 
ÒºÐcúÐÒ®Ð¥Ð ¯Ð×JoÐ ¬ÐÐêVú¥Ð, 

sÚú¤Ð oÐê¶Ð A¥Ðê 
AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð¯Ð×JoÐ ®ÐÕf×ïú,

®ÐÐ³úÐê A¥Ðê ®ÐÐ³úÐ 
rÐºÐÐ ºÐÐ¹Ðï 

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐê AÐ¤ÐÐ³ú 

AÐ§Ðê ®Ð¥Ðê Vú´³úÕ 
§ÐÐêÀÐKú oÐoºÐÐê

§ÐÐêÀÐKú OÐÐê³úÐKú, »Ð×wú §ÐÐnÐÕ, 
AÐC.Aê©ú.Aê. A¥Ðê KêúÔ¶»Ð¯Ð®Ð 

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ

§ÐõÁÐºÐ¥ÐÐ TúgúÐ 
®ÐÑÅú¥ÐÐrÐÕ 180 ÑsúºÐÁÐ 
ÁÐ×¤ÐÕ sú³ú³úÐêVú AÐC 
Aê©ú Aê ¥ÐÕ AêKú 
¶ÐÐ¶Ð PÐÐê¹Õ ¶ÐÐê,

Aê¥ÐÕÒ®Ð¯ÐÐ¥Ðê «Ð¥ÐºÐÐ 
¥ÐÐ súÐê XºÐ¥Ð¥ÐÕ 

®ÐVú«ÐÚ³úÕ

sú³ú³úÐêVú §ÐÕ ¥Ðê §ÐÚ³úÕ 
Kú´ T×ïú ®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ 

KúÅúÐ¥ÐÕ

KêúÔ¶»Ð¯Ð®Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ,

DSSÐ ÁrÐÐ¥Ðê kúÐïKúÕ ¥Ðê 
³úÐOÐê¶Ð×ï »Ð×wú §ÐÐnÐÕ, 

ÁÐ×³úÒNÐoÐ ®ÐÐoÐ×oºÐ¥ÐÕ 
AêKú ®ÐW¥ÐÕ ÁÐOÐÕ 

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



 

4
§ÐÐêÀÐKú OÐÐê³úÐKú, »Ð×wú §ÐÐnÐÕ, AÐC.Aê©ú.Aê. 

A¥Ðê KêúÔ¶»Ð¯Ð®Ð ®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ

AÐB.Aê©ú.Aê. ¶ÐÐ¶Ð PÐÐê¹Õ

KêúÔ¶»Ð¯Ð®Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ

AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð 
®ÐÕf

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



Ò»Ð»Ð×¥ÐÐ Vú¥®Ð¥ÐÐ AêKú Kú¶ÐÐKú®ÐÐï 
®ÐÐ ḯ §ÐÕ¹×ï Wh×ïú sÚú¤Ð,

AÐ §ÐÅêú¶ÐÕ ³úÁÐÕrÐÕ 
oÐê¥ÐÐ XºÐ¥Ð¥Ð×ï rÐ»Ðê 
Ò¥Ð®ÐÐünÐ ®ÐVú«ÐÚoÐ

6 ®ÐÑÅú¥ÐÐ ®ÐÐqÐ ÁoÐ§ÐÐ¥Ð,

Ò»Ð»Ð×¥Ð×ï ¬ÐÐêVú¥Ð¥Ð×ï §ÐõrÐ®Ð ¥ÐÐ®Ð

5

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 

®ÐÐoÐÐ¥ÐÐ §ÐõrÐ®Ð §ÐÕ¹×ï Wh×ïú sÚú¤Ð A¥Ðê 6 ®ÐÑÅú¥ÐÐ 
®ÐÐqÐ ÁoÐ¥Ð§ÐÐ¥Ð, «ÐÐ¹Kú¥Ðê ÁºÐÁrÐ, §ÐÐêÀÐKú A¥Ðê 

ÁºÐÁrÐ XºÐ¥Ð¥Ð×ï §ÐÅêú¶Ð×ï KúÐ®Ð 
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®ÐÐoÐÐ¥ÐÐ §ÐõrÐ®Ð §ÐÕ¹×ï Wh×ïú sÚú¤Ð A¥Ðê 6 ®ÐÑÅú¥ÐÐ 
®ÐÐqÐ ÁoÐ¥Ð§ÐÐ¥Ð, «ÐÐ¹Kú¥Ðê ÁºÐÁrÐ, §ÐÐêÀÐKú A¥Ðê 

ÁºÐÁrÐ XºÐ¥Ð¥Ð×ï §ÐÅêú¶Ð×ï KúÐ®Ð 

Vú¥®ÐrÐÕ 1 Kú¶ÐÐKú¥ÐÕ Aïsú³ 0 rÐÕ 6 ®ÐÑÅú¥ÐÐ ÁÐ×¤ÐÕ

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



6

»ÐÐëSÐ ®ÐÐcêú Åïú®Ðê»ÐÐ 
cúÐêB¶Ðêcú¥ÐÐê D§Ð¯ÐÐêPÐ Kú³úºÐÐê

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ, 
ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ 

ÁÐÐ«Ð× A¥Ðê §ÐÐnÐÕrÐÕ ÅúÐrÐ ¤ÐÐêºÐÐ¥ÐÕ AÐsúoÐ

¬ÐÐêVú¥Ð «Ð¥ÐÐºÐºÐÐ A¥Ðê OÐÐºÐÐ §ÐÅêú¶ÐÐï

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ »ÐÐëSÐ¥ÐÐê ¯ÐÐêP¯Ð Ò¥ÐKúÐ¶Ð  
Kú¯ÐÐü §ÐTúÕ 

»ÐÐëSÐ §ÐTúÕ

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



 

6

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ,  
ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ

¤ÐÐqÐÕ ®ÐÑÅú¶ÐÐ A¥Ðê Ò»Ð»Ð×¥ÐÕ §ÐÐêÀÐnÐ 



•	  

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ



•	  

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ
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D§Ð³ú¥ÐÐê OÐÐê³úÐKú AÐÅúÐ³ú A¥Ðê 
»Ð×wú §ÐÐnÐÕ, AÐ Têú ®ÐÐ³úÐ 

§ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ KúÅúÐ¥ÐÕ

ºÐÀÐü®ÐÐï «Ðê ºÐÐ³ú 
Aé¶«Ðê¥húaúÐê¶Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ,

sÚú¤Ð oÐê¶Ð A¥Ðê 
AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð¯Ð×JoÐ ®ÐÕf×,

AÐ§Ðê ®Ð¥Ðê Vú´³úÕ 
§ÐÐêÀÐKú oÐoºÐÐê

6 ®ÐÐÁÐ §ÐÚ³úÐ rÐÐ¯Ð o¯ÐÐ³êú »Ðµ 
Kú³úÐê ®ÐÐ¥Ð×ï sÚú¤Ð ÁÐÐrÐê ®ÐÁÐÐ¶ÐÐ 

A¥Ðê WhúÐê OÐÐê³úÐKú,

®ÐÐ³úÐ ÁºÐÁrÐ XºÐ¥Ð¥ÐÐê 
DpÐ®Ð AÐ¤ÐÐ³ú

AfúºÐÐhúÕ¯ÐÐ ®ÐÐï «Ðê 
ºÐÐ³ú AÐC Aê©ú Aê 

¥Ð×ï ÓÁÐ³ú§Ð, 

¶ÐÐêÅúÕ¥ÐÕ Kú®ÐÕ 
«ÐSÐÐºÐºÐÐ ®ÐÐcêú ®ÐÐêcúÐê 

§ÐÚ³úKú 
ÒºÐÑcúÒ®Ð¥Ð-Aê ¥ÐÐê 
Ò¥Ð¤ÐÐüÑ³úoÐ OÐÐê³úÐK,

³úoÐÐï¤Ð¹Ð A¥Ðê ÁÐïMú®ÐnÐrÐÕ 
T×úcúKúÐ³úÐê ®Ðê¹ºÐÐê

DSSÐ ÁrÐÐ¥Ðê kúÐïKúÕ ¥Ðê 
³úÐOÐê¶Ð×ï »Ð×wú §ÐÐnÐÕ, 

sú³ú³úÐêVú §ÐÕ ¥Ðê §ÐÚ³úÕ 
Kú´ T×ïú ®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ 

KúÅúÐ¥ÐÕ

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ

KÝúÒ®Ð¥ÐÐ»Ð®ÐÐï ÁÐÐërÐÕ ®ÐÐêcúÐê ÁÐÐrÐÕ
12 rÐÕ 24 ®ÐÑÅú¥ÐÐ¥ÐÐ «ÐÐ¹KúÐê: 
Ahú¤ÐÕ PÐÐê¹Õ
24 rÐÕ 59 ®ÐÑÅú¥ÐÐ¥ÐÐ «ÐÐ¹KúÐê: 
AêKú PÐÐê¹Õ



 

7

D§Ð³ú¥ÐÐê OÐÐê³úÐKú AÐÅúÐ³ú A¥Ðê »Ð×wú 
§ÐÐnÐÕ, AÐ Têú ®ÐÐ³úÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ KúÅúÐ¥ÐÕ

AÐB.Aê©ú.Aê. ¥ÐÕ ÓÁÐ³ú§Ð KêúÔ¶»Ð¯Ð®Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ

Aé¶«Ðê¥húÐaúÐê¶Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ

12 rÐÕ 24 ®ÐÑÅú¥ÐÐ¥ÐÐ 
«ÐÐ¹KúÐê: Ahú¤ÐÕ PÐÐê¹Õ

24 rÐÕ 59 ®ÐÑÅú¥ÐÐ¥ÐÐ 
«ÐÐ¹KúÐê: AêKú PÐÐê¹Õ

AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð 
®ÐÕf

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ



ÁÐÚÒSÐ A¥Ð×ÁÐÐ³ú 
Ò¥Ð¯ÐÒ®ÐoÐ ³úÁÐÕKú³únÐ, 

XºÐ¥Ð¬Ð³ú ³úÐêPÐÐê¥ÐÕ 
»ÐK°oÐÐ AÐêTúÕ Kú³êú

¯ÐÐêP¯Ð sêúOÐ³êúOÐ A¥Ðê 
Ò¥Ð¯ÐÒ®ÐoÐ Ò¥Ð³úÕNÐnÐ,

ÁÐ©ú¹ Kú³ú»Ðê »ÐÐ³úÕÑ³úKú 
ºÐÝÒwú A¥Ðê «ÐÐëÒwúKú 
ÒºÐKúÐÁÐ¥ÐÕ KúÅúÐ¥ÐÕ 

³úÁÐÕKú³únÐ A¥Ðê Ò¥Ð¯ÐÒ®ÐoÐ sêúOÐ³êúOÐ §ÐÚ³úÕ 
Kú³êú «ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ KúÅúÐ¥ÐÕ 

8

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ
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³úÁÐÕKú³únÐ A¥Ðê Ò¥Ð¯ÐÒ®ÐoÐ sêúOÐ³êúOÐ §ÐÚ³úÕ 
Kú³êú «ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ KúÅúÐ¥ÐÕ 

yM+fd;ksa ds fy, leku ns[kHkky lqfuf’pr djsa

rqjUr vk¡xuokM+h 
dk;ZdrhZ@,å,uå,eå 

ls ckr djsa

lkekU; 
eè;e de ot+u 
¼-2SD ds uhps ls 
-3SD rd½ 
xEHkhj de  
ot+u  
¼-3SD ls de½

o`f) js[kk,sa
vPNh

[krjukd

vR;fèkd [krjukd

 Vhdkdj.k
 LokLF; tk¡p
 jsQjy lsok,¡

 iwjd iks"kkgkj rFkk o`f) 
fuxjkuh vkSj çksRlkgu

 iks"k.k ,oa LokLF; f'k{kk

mez ¼iwjs gks pqds g¶rs] eghus vkSj lky½

vk¡xuOkkM+h dsUæ lsok,¡

 efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds vk¡xuokM+h dsUæ dk;ZØe dh lsok,¡ ,d lesfdr iSdst  
}kjk 6 lky ls de mez ds cPpksa] xHkZorh ,oa Lruiku djkus okyh ekrkvksa rFkk 15&45 o"kZ dh efgykvksa rd 
igq¡p jgh gSaA

 cky lsokvksa ds fy, vius utnhdh vk¡xuokM+h dsaæ dh vk¡xuokM+h dk;ZdrhZ ls laidZ djsaA

yM+dh % vk;q-vuqlkj-otu & tUe ls 3 lky rd 
¼MCY;wñ,pñvksñ }kjk fuèkkZfjr fodkl ekudksa ds vuqlkj½

28

yM+fd;ksa ds fy, leku ns[kHkky lqfuf’pr djsa

 Vhdkdj.k
 LokLF; tk¡p
 jsQjy lsok,¡

vk¡xuOkkM+h dsUæ lsok,¡

vk¡xuokM+h dsUæ dh xfrfofèk;ksa esa fgLlk ysa  
xq.kkRed loZO;kihdj.k dks çksRlkfgr djsaA

 efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds vk¡xuokM+h dsUæ dk;ZØe dh lsok,¡ ,d lesfdr iSdst  
}kjk 6 lky ls de mez ds cPpksa] xHkZorh ,oa Lruiku djkus okyh ekrkvksa rFkk 15&45 o"kZ dh efgykvksa rd 
igq¡p jgh gSaA

 cky lsokvksa ds fy, vius utnhdh vk¡xuokM+h dsaæ dh vk¡xuokM+h dk;ZdrhZ ls laidZ djsaA

 çkjafHkd ckY;koLFkk ns[kHkky ,oa 
Ldwy&iwoZ f'k{kk

igys rhu lky thou dh cqfu;kn gSa

vk¡xuokM+h dsUæ

yM+dh % vk;q-vuqlkj-otu & tUe ls 3 lky rd 
¼MCY;wñ,pñvksñ }kjk fuèkkZfjr fodkl ekudksa ds vuqlkj½

29

tUe 2 1/2 ekg1 1/2 ekg 3 1/2 ekg 9 ekg

BCG

Penta-1

IPV-1 IPV-2

Penta-2 Penta-3

OPV-0 OPV-1 OPV-2 OPV-3 MR-1

JE-1

Vitamin  
A-1Rota-1 Rota-2 Rota-3

PCV-1 PCV-2 PCV
booster

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

vxys Vhdkdj.k dh frfFk: vxys Vhdkdj.k dh frfFk: vxys Vhdkdj.k dh frfFk:vxys Vhdkdj.k dh frfFk:tUe dh frfFk

Hep B
tUe ds 24 
?kaVs ds vUnj

dkSu lh oSDlhu nh xbZ 
gS vkSj fdl jksx ls cpko 
djrh gSA

dkSu ls çfrdwy çHkko gks 
ldrs gSa vkSj mudk dSls 
funku djsaA

vxys Vhdkdj.k ds fy, 
dc vkSj dgk¡ vkuk gSA

Vhdkdj.k dkMZ dks 
lqjf{kr j[ks vkSj bls 
vxys Vhdkdj.k ds le; 
lkFk esa yk,a

01

03

02

04

Vhdkdj.k ds pkj egRoiw.kZ lans'k

c/kkbZZ ! vkids cPps dks thou ds igys 
o"kZ ds lHkh Vhds yx x, gSA

36

dSEisu@vU; oSDlhu

oSDlhu dk uke
Vhdkdj.k frfFk  
(mm/dd/yyyy):

foVkfeu ,
cPps dh mez nh xbZ frfFk (mm/dd/yyyy):

Vit-A-3 2 o"kZ

Vit-A-4 2.5 o"kZ

Vit-A-5 3 o"kZ

Vit-A-6 3.5 o"kZ

Vit-A-7 4 o"kZ

Vit-A-8 4.5 o"kZ

Vit-A 9 5 o"kZ

16-24 ekg 10 o"kZ5-6 o"kZ 16 o"kZ

TT TT

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

Vhdkdj.k frfFk 
(mm/dd/yyyy):

vxys Vhdkdj.k dh frfFk:vxys Vhdkdj.k dh frfFk:vxys Vhdkdj.k dh frfFk:

DPT 
Booster-1

DPT 
Booster-2

MR-2

JE-2

OPV
Booster

Vitamin  
A-2

c/kkbZZ ! vkids cPps dks thou ds nwljs 
o"kZ ds fy, lHkh Vhds iwjs gks x, gSaA

NwVh gqbZ oSDlhu dh VªSfdax

NwVh gqbZ 
oSDlhu 

dk uke o 
M+kst

NwVh gqbZ 
oSDlhu 
M+kst dh 
r; frfFk

oSDlhu M+kst 
NwVus dk 
dkj.k

NwVh gqbZ M+kst  
gsrq vxys l= 

dh frfFk

,ñ,uñ,eñ  
ds  

gLrk{kj
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«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ
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»ÐÐëSÐ ®ÐÐcêú Åïú®Ðê»ÐÐ 
cúÐêB¶Ðêcú¥ÐÐê D§Ð¯ÐÐêPÐ Kú³úºÐÐê

ÁÐÐ«Ð× A¥Ðê §ÐÐnÐÕrÐÕ ÅúÐrÐ ¤ÐÐêºÐÐ¥ÐÕ AÐsúoÐ

¬ÐÐêVú¥Ð OÐÐºÐÐ §ÐÅêú¶ÐÐï

»ÐÐëSÐ §ÐTúÕ

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ, 
ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ 

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ
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®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ,  
ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ 

«ÐÐ¹Kú¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ



•	  

ÑKú»ÐÐê³úÕAÐê¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ



•	  

ÑKú»ÐÐê³úÕAÐê¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ
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sú³ú³úÐêVú AÐ¯Ð¥Ðü A¥Ðê 
ÒºÐcúÐÒ®Ð¥Ð ¯Ð×JoÐ ¬ÐÐêVú¥Ð,

sÚú¤Ð oÐê¶Ð A¥Ðê 
AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð¯Ð×JoÐ ®ÐÕf×ïú,

®ÐÐ³úÐ ÁºÐÁrÐ 
XºÐ¥Ð¥ÐÐê AÐ¤ÐÐ³ú

AÐ§Ðê ®Ð¥Ðê Vú´³úÕ 
§ÐÐêÀÐKú oÐoºÐÐê

§ÐÐëÔÀcúKú OÐÐºÐÐ¥Ð×ï, »Ð×¤¤Ð §ÐÐnÐÕ, AÐC 
Aê©ú AêKú Aê A¥Ðê Aê¶«Ðê¥húÐaúÐê¶Ð 

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ

sú³ú AfúºÐÐÑhú¯Ðê ¬ÐÚ³úÕ 
PÐÐê¹Õ,

®ÐÐ³úÐ »Ð³úÕ³ú ¥ÐÐ 
¶ÐÐêÅúÕ¥ÐÕ VúµÑ³ú¯ÐÐoÐ 

Kú³êú Têú §ÐÚ³úÕ

KÝúÒ®Ð¥ÐÐ»Ð ®ÐÐcêú DpÐ®Ð 
ÁÐÐrÐÕ

sú³ú³úÐêVú §ÐÕ ¥Ðê §ÐÚ³úÕ 
Kú´ T×ïú ®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ 

KúÅúÐ¥ÐÕ

ºÐÀÐü®ÐÐï Aê¶«Ðê¥húÐaúÐê¶Ð¥ÐÕ 
PÐÐê¹Õ, 

DSSÐ ÁrÐÐ¥Ðê kúÐïKúÕ ¥Ðê 
³úÐOÐê¶Ð×ï »Ð×w §ÐÐnÐÕ,

ÑKú»ÐÐê³úÕAÐê¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ
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§ÐÐëÔÀcúKú OÐÐºÐÐ¥Ð×ï, »Ð×¤¤Ð §ÐÐnÐÕ, AÐC 
Aê©ú AêKú Aê A¥Ðê Aê¶«Ðê¥húÐaúÐê¶Ð 

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ

AÐB.Aê©ú.Aê.¥ÐÕ ¥ÐÕ¶ÐÕ PÐÐê¹Õ

Aé¶«Ðê¥húÐaúÐê¶Ð¥ÐÕ PÐÐê¹Õ

AÐ¯ÐÐêÑhú¥Ð 
®ÐÕf

ÑKú»ÐÐê³úÕAÐê¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ



®ÐÐÓÁÐKú Ò§ÐÑ³ú¯Ðhú 
sú³ú®¯ÐÐ¥Ð º¯ÐÔJoÐPÐoÐ 

ÁÐÐ©úB¥Ð×ï ¤¯ÐÐ¥Ð 

®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ,  
ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ 

»ÐÐëSÐ ®ÐÐcêú Åïú®Ðê»ÐÐ 
cúÐêB¶Ðêcú¥ÐÐê D§Ð¯ÐÐêPÐ Kú³úºÐÐê

ÁÐÐ«Ð× A¥Ðê §ÐÐnÐÕrÐÕ ÅúÐrÐ 
¤ÐÐêºÐÐ¥ÐÕ AÐsúoÐ

¬ÐÐêVú¥Ð OÐÐºÐÐ §ÐÅêú¶ÐÐï

»ÐÐëSÐ §ÐTúÕ
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ÑKú»ÐÐê³úÕAÐê¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ
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®ÐÐ³úÕ §ÐÐêÀÐnÐ KúÅúÐ¥ÐÕ,  

ÁºÐSTúoÐÐ Têú ®ÐÐêcúÕ Ò¥Ð»ÐÐ¥ÐÕ 

ÑKú»ÐÐê³úÕAÐê¥ÐÐ §ÐÐêÀÐnÐ¥ÐÕ



Food Safety and Standards Authority of Ind a  Panchayati Raj


